
Nämdö omlandsanalys: röd hatt
Mötesanteckningar från workshop 22 oktober 2021
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Syfte och mål

Syftet med dagens workshop är att ni nämdöbor ska få 
uttrycka vad ni känner, tycker och tänker om bildandet 
av en nationalpark i Nämdö yttre skärgård

...och målet är att det ska ske på ett sådant sätt att 
vi1 begriper det och kan redovisa det som en del av 
omlandsanalysen.

1Christian Pleijel, Värmdö kommun, Patrik Cederlöf, Stockholms länsstyrelse, 
biträdda av Oscar Lindeborg
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Metod

Ni skriver svar på frågorna på lappar, som jag läser 
upp och sedan sätter upp stora pappersark. Detta för 
att alla ska få framföra sin åsikt (inte bara de 
pratsamma). 

Ett svar på varje lapp, man får skriva flera lappar. 
Lapparna är anonyma, ni kan skriva precis vad ni 
tycker, känner och tänker, ni läser inte själva upp er 
lapp. 

Sedan kommenterar vi lapparna och försöker ordna dem 
efter ämnen och inriktning.

Mot slutet av eftermiddagen bildar vi små grupper och 
använder de lappar som har skrivits för att framföra 
gemensamma råd, förslag och krav till myndigheter, 
besökare och besöksnäring.
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Program
1330 Kaffe och kaka
1400 Start

Vem är jag?
Vad vet jag? 
Vad kan vara bra med nationalparken?

1500 Rast
Vad kan vara dåligt med nationalparken?

1600 Soppa och smörgås
Vad vi vill framföra?

1700 Slut



F i t id s -
b oe n d e

C oron a-
f ly k t in g

D e lt id s-
b oe n d e

K v in n a  5 0 +

Som m a r-
b oe n d e

8 0 %

7 4  år

D e lt id s-
b oe n d e

H y fsat  n y  p å  
N äm d ö

B ofast

Före ta ga re

5 0  år

D e lt id s-
b oe n d e

O rrö

p e n s ion ä r

M e d e lå ld e rs  
b ofa st  
h a n tv e rk a re

Pe n s ion ä r

e j  b ofast

K v in n a  7 0  

Fa stb oe n d e

B ofast

O rrö

B ofast    

Lan tb ru kare  

N äm d ö

B ofast   se d an     
1 9 8 9

E ge t  b o lag  
m e d  fa m i l j

F r i t id s -
b oe n d e  å re t  
ru n t

K v in n a

7 8  år

B ofast

Pe n s ion ä r

B ofast  
t räd kram are
p å  O rrö

Fa stb oe n d e  
se d an  1 0  år

Ä ld st  i  
N äm d ö 
skärgård ?

D e lt id s-
b oe n d e  
arb e ts -
h a n d le d a re  
5 0 +

D e lt id s-
b oe n d e ,  
p la n e ra r  
f ly t ta  h i t

Fr i t id s -
h y re sgä st  
som  ska  
b osä tta  s ig  
h ä r

Fa stb oe n d e

O rrön  

Före ta ga re

B ofast

Sn ick a re

B ofast

N äm d ö

Job b an d e  
p e n s ion ä r

B ofast

B ofast

före ta ga re

Få rb on d e

B ofast  m e d

fa m i l j

B ofast  p å  
N äm d ö

B ofast  p å  
N äm d ö 5 9  
år

22 oktober 2021 Röd hatt 5

Vem är jag?
Inledningsvis 38 men med några 
sena ankomster 46 deltagare varav
28 bofasta och 18 deltidsboende

Ungefär lika kvinnor/män

Hög medelålder
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Vad vet jag? – lappar

För 
lite

Ganska 
lite

Vet ej 
mycket

Ingen
ting

Inte 
till 
räck 
ligt

Vill ha 
reda på 
mer

Inte 
upp-
daterad

Lite

Inget 
alls

Mycket 
men 
inte 
nog

Ganska 
mycket

Allt

Infor 
merad

x4x7

x3

x3

x4

Ingen 

ting x3

x3

x5
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Vad vet jag?Vad vet jag? – kommentarer

Vet att det 
kommer men 
inte mer

Har fått en 

massa 
information 

men kan inte 

tolka

Kommer marker att stängas av?

Man trodde det 

var 1 miljon 

besökare i 

skärgården men 

det är 2,5 

miljoner

Människor 
känner inte till 
allemansrätten

Är målet med 
nationalparken 
att höja skyddet 
eller se till att 
det slits mer på 
marken? 1)

Det har ju 
skapats 
nationalparker 
förut, det måste 
finnas 
erfarenheter!

Får markägare 
runtomkring 
nya förbund? 

Fler regler?

Regler är en 
sak, utbildning 
en annan

1) På länsstyrelsens hemsida finns frågor och svar. Där står att det blir fler besökare, nationellt och internationellt

Anläggnings-

punkter, bryggor, 

infrastruktur? Hur 

klara fler besökare?

Har vi något att säga 

till om?

Internationella 
besökare har en 
annan syn på 
nationalparker, 
förväntar sig 
service

Sverige ska vara 

i topp på 
hållbar turism –

vad innebär 
det? Vi är nr 54 

nu...

Vad vet jag? – kommentarer



22 oktober 2021 Röd hatt 8

Vad är bra med en nationalpark? (bild 1)

Bevara 
och vårda 
vår 
magiska 
skärgård

Styra 
besöks-
näring

Vidmakt 
hålla 
natur 
skydd

Säkra 
håll 
barhet

Mer 
transport
er ut = 
fler 
besökare

Förbätt-
rad 
infra-
struktur

Ökad till-
gänglighet 
för fler att 
upptäcka 
skärgården

Ökad 
förståel
se för 
natur 
värdena

Ev. 
turbåt

Bättre 
skydd 
för 
naturen

Bättre 
skydd av 
vår värde-
fulla 
natur

Fler  
båt 
turer

x2

Naturskydd Infrastruktur

Vet ej
Hittar 
inget 
positivt

?
x3

Inget



Förlänga 
säsongen 
för besöks 
näringen

Intresset 
för Nämdö 
ökar

Fler som 
tar del av 

denna del 
av 
skärgården

Fler får 
ta del av 
en unik 
miljö

Ökad 
kännedom 
om 
området
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Vad är bra med en nationalpark? (bild 2)

Högre om-
sättning 
för 
lokala 
företag

Fler 
arbets 
tillfällen 
och nya 
företag

Arbets 
till 
fällen 
troligen 
säsong

Kan bidra 
till en 
pos utveck 
lling av 
Nämdö 
skärgård

Hållbar 
utveck-
ling

Fler 
bygg 
projekt

Mer jobb 
för öbor

Mer 
jobb

Mer jo
bb 

för öb
or

Bättre 
skydd 
för 
naturen

Fler 
besökare 
skapar 
arbets 
tillfällen

Vandrarh
em 

eller 

liknande
 

på själv
a 

Nämdö

Synliggör Nämdö

Internationell uppmärksamhet 
för känslig 
miljö i Öster-
sjöregionen

Nationellt

Internationellt

Synlig 
gör 
Nämdö

Arbete

Större 
möjlighet 
att kunna 
leva o 
verka i 
skärgården

Nya 
affärs-
möjlig-
heter

Fler 
affärs-
möjlig-
heter

Ge
arbete

Fler 
arbets 
tillfällen 
= fler 
bofasta

Fler 
året 
runt 
företag
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Vad är bra med en nationalpark? (bild 3)

Plats för 
forskning 
o utbild-
ning

Inventering 
av olika 
arter ger 
kunskap

Fler 
bofasta

I kombina-
tion med 
biosfär-
område ge 
forsknings 
pengar

Skol 
öppning

Forsknings 

projekt 
(biologoi 

ekologi)

Lärande om 
djur & 
natur

Forskning
kan ge 
kunskap

Grundskola och andra 
utbmöj-
ligheter 
på Nämdö

Forskning Samhällsutveckling

Möten med 
andra 
kulturer o 
människor
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Slitage

Vad är dåligt med en nationalpark? (bild 1)

Slitage 

på 
naturen

Nedskräpning

Mer folk

= mer
slitage

Större 
påfrest 
ning på
naturen

Slitage 

på 
naturen

Fler 
besökare
Slitage

Sliter 
på 
naturen

Stort 
slitage 
på natur 
och miljö

Slitage 
på 
naturen

Slitage 
på 
känslig 
natur

Spridning 
av slitage 
utanför 
national 
park

För högt 
turist 
tryck = 
slitage

Slitage

Många 
besökare 
=trångt 
på öarna 
=slitage

Ökat 
slitage 

på öarna 
utanför 
parken

Svårt 
hantera 
kommande 
slitage i 

känslig 
natur

Nerslitning 

av natur & 

kultur-

historiska 

miljöer

Slitage 
i 
naturen

Högre för-
slitning på 
öarna runt 
den 
blivande 
parken

Ned-
skräpning 
& avfall

Ned-
skräpning 

och 
slitage på 

naturen

Ned-
skräp-
ning

Ned-
skräp-
ning & 
slitage

Ner-
skräp-
ning
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Eldning

Vad är dåligt med en nationalpark? (bild 2)

Toa AnsvarNaturförstörelse

Mänskligt 
avfall
utanför 
parken

Hårt tryck 
på naturen 
krockar 
med 
miljötänk

Toa-
situa-
tionen

Vem ansvarar 
för städning 
o renhållning 
vid ökat 
tryck utanför 
parken

Vem är 
ansvrig för 
allt som kan 
hända då NV 
inte tar 
ansvar

Förstörd natur

Vi har en 
unik 
skärgård. 
Rör den 
inte

Environ-
mental 
destruct 
ion-

Natur 
förstör 
else

Naturen är skör tål 
inte fler besökare

Stört 
natur  
liv

Eldning

Fler 
bränder 
fler 
grillar

Orolig för 
turister, 
för miljö 
och bränder

Negativ 
påverkan på 
biologisk mångfald

Stör 
fågel-
livet

Natur & 
djur som 
inte får 
vara i 
fred

Ökat 
ansvar 
för 
övriga 
markägare
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”Fel” folk

Vad är dåligt med en nationalpark? (bild 3)

För mycket folk

För 
mycket 
folk

Nämdö 
behöver 

ej fel 
folk

Intrång

Okunniga
 

hänsyns 

lösa 
besökare

Sandhamn 
har sitt 
hotell som 
drar till 
sig fel 
folk

Besökare 
som inte är 
vana vid 
att umgås 
med naturen

Många 
besökare 
=trångt 
på öarna 
=slitage

Ökat 
slitage 

på öarna 
utanför 
parken

För 
mycket 
båtar

För mycket 
buller 
under ytan 
(fisken)

För mycket trafik

För 
mycket 
folk

För 
mycket 
folk

För 
mycket 
folk

För 
mycket 
folk

Mer folk 
på Nämdö

Påverkan på 
Nämdö är 
direkt rela-
terad till 
antal pers 
som är här 
nu

Vi är för få för att ta 
emot fler 
besökare på 
ett bra 
sätt...

Utveckling 

2020/21: 

stora 
båtar,  
festfolk

...det 
måste 
tilldelas 

betalda 

tjänster 
för det

+

Folk som 
inte kan 
allemans 
rätten

Möja har 
sin 
dansbana 
som drar 
till sig 
fel folk

Trängsel  

på 
Waxholms 
båtarna
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Vad är dåligt med en nationalpark? (bild 4)

För 
mycket 
folk

Otillräcklig support

För 
mycket 
folk

Utveckling 

2020/21: 

stora 
båtar,  
festfolk

Folk som 
inte kan 
allemans 
rätten

Möja har 
sin 
dansbana 
som drar 
till sig 
fel folk

Trängsel  

på 
Waxholms 
båtarna

Räcker 
med 
fågel-
och 
sälskydd

Fler 

restrik
-

tioner

Avlysta 
områden?

Till 
trädes 
förbud?

Allt går 
att genom-
föra utan 
national-
park

Restrikti-
oner som 
drabbar 
boende t ex 
bygglov

Fler 
restikt. 
Ökat strand-skydd?
Förbud mot 
fossila 
bränsler?

Finns redan 
tillräckligt skydd

Nämdö 
behöver 

ej fel 
folk

Sandhamn 
har sitt 
hotell som 
drar till 
sig fel 
folk

Restriktion
er som neg 
påverkar 
möjl att 
leva o bo

Många 
besökare 
=trångt 
på öarna 
=slitage

Ökat 
slitage 

på öarna 
utanför 
parken

För 
mycket 
båtar

För mycket 
buller 
under ytan 
(fisken)

Okunniga
 

hänsyns 

lösa 
besökare

Huspriser 
stiger 
ännu mer, 
försvårar 
arvskiften

Priserna ökar

Det finns
 inga 

bostäder 
och 

ingen pla
n för 

hur folk 
ska 

kunna bo 
och 

leva här

Högre 
pris på 
varor o 
tjänster

Kaos: 
ingen vet 
vilka 
regler som 
gäller

Att folk 
kliver av 
på Nämdö 
och inte 
vet hur 
man när NP

Otillräck 
lig 
support 
från lst 
NV kommun
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Avslutande grupparbete
Fyra grupper: två grupper som utifrån att nationalparken är 
bra (bilderna 8, 9 och 10) framför förslag, råd och krav till 
myndigheter och besökare, två grupper som gör detsamma 
utifrån att nationalparken är dålig ( 11, 12, 13 och 14).
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Om nationalparken är dålig, vad vill vi säga?

Släpa inte hit 
någon national-
national om ni 
inte:

1. 
Ansvarar 
för drift 
och 
underhåll

2. Anger  

en plan för
 

angörings-

punkter

3. Om vi 
inte får 
en entré / 
portal

5. Om det 
blir ytter-
ligare re-
striktioner 
för bofasta

4. Om inte 

arbetstill-

fällen går 

till lokala 

företag

Till myndigheter:

Till besökare:

Utbilda 

dem i vad 

som 
gäller

Besöksfri 
period 
delar av 
året

Tursatta 

båtturer 

med guide
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Om nationalparken är bra, vad vill vi säga?

Vi behöver 
pro-aktiva 
myndigheter 
som skapar 
förutsättning
för infra-
struktur

Tillsysnmän, 
kunskaps-
spridare och 
myndigheter 
som går  
”all in”

Kräv 

forsknings-
filial på 
Nämdö

Kräv 

besöks-

centrum på 

Nämdö

Till myndigheter:

Till besökare:

Hund / 
människo-
påse för 
att inte 
skita ned

Hur ska vi 

handskas me
d:

- sopor

- toaletter

- vatten

- skräp

Var rädd 

om 
naturen, 

elda inte

Anlita 

lokala 

guider från 

Nämdö, kräv 

kvitto

Passera 

Nämdö, sök 

information 

innan resan

Vi behöver 
hjälp av NV, 
lst, kommun 
med besöks-
centrum

Använda 

kommunens 

mark till 

boende, både 

kort och 

lång tid

Vi vill  
vara med  
och påverka 
redan nu

Kommunicera med 

markägare som 

har angränsande 

ägor för att 

inte slitaget 

ska bli större 

på privat mark


